
Gli spostamenti dei cittadini per raggiungere il posto di lavoro 
 
Alcuni studiosi hanno fatto una ricerca per sapere quanto tempo impiegano i 
lavoratori italiani ed europei per raggiungere il posto di lavoro. 
Secondo questi studi, per arrivare da casa al lavoro i lavoratori italiani 
impiegano più dei lavoratori di altri paesi europei. 
Quasi la metà dei lavoratori italiani impiega un’ora o più di un’ora per andare 
da casa al lavoro. 
I lavoratori italiani che vanno al lavoro a piedi e camminano per più di 20 
minuti sono pochi. Quelli che vanno a lavorare in macchina perdono tempo 
nel traffico e arrivano al lavoro già stanchi. 
Chi va al lavoro con i mezzi pubblici, come il treno, l’autobus o la 
metropolitana spesso trova mezzi affollati e il viaggio può essere scomodo.  
 
Secondo gli studiosi, la stanchezza del viaggio fa diminuire la capacità di 
attenzione dei lavoratori. Invece i lavoratori hanno bisogno di molta calma per 
fare bene il loro lavoro. 
 


